
Konzept: Verkürzte 
berufliche Grundbildung, 
EFZ FaGe
Ausbildung zur Vorbereitung Erwachsener auf 
das Qualifikationsverfahren nach Art. 32 BBV



Präsentation von
Samantha Larose, Berufsfachschullehrerin

samantha.larose@ecoledesoins.ch

Anne Oppliger, Generalsekretärin Aoris

anne.oppliger@aoris.ch

229.01.2026



Partnerschaft:
• Antrag und Unterstützung durch die 

Generaldirektion für postobligatorische Bildung 
(DGEP) des Kantons Waadt

Erarbeitung des Ausbildungskonzepts:
• Ecole professionnelle de soins et santé 

communautaire (ESSC) https://ecoledesoins.ch/
• Aoris OrTra santé-social Vaud
• https://aoris.ch/prestations-pour-

adultes/formation-professionnelle-condensee-fpc/
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Hintergrund – Start im Jahr 2019

https://ecoledesoins.ch/


Kandidatinnen und Kandidaten

• Berufserfahrung: mind. 5 Jahre im Vollzeitäquivalent (100 %) zum Zeitpunkt der 
Prüfung

• Erfahrung im Gesundheitsbereich: mind. 3 Jahre im Vollzeitäquivalent (100 %) zum 
Zeitpunkt der Prüfung

• Französischkenntnisse: Niveau B1 mündlich und schriftlich.

• Grundkompetenzen

Arbeitgebende
• Die Auswahl der Kandidatin/des Kandidaten ist entscheidend. Unterstützung durch 

ESSC und Aoris

• Der Arbeitgeber bestätigt, dass die Kandidatin/der Kandidat während der Ausbildung 
nicht oder nur gelegentlich nachts arbeiten wird. Das Arbeitspensum umfasst mind. 
60 %.

• Durch die Anmeldung verpflichtet sich der Arbeitgeber, die Person während der 
Ausbildungszeit zu unterstützen, indem er ihr eine Ansprechperson zuweist 
(Berufsbildner/in oder zuständige Fachperson)

Die Ausbildung ist für Personen, die im Kanton Waadt wohnen, kostenlos.

Anmeldeformular
https://aoris.ch/prestations-pour-adultes/formation-professionnelle-condensee-fpc/
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Voraussetzungen
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Dauer: 18 Monate, 70 Unterrichtstage

Verteilung: 

• 56 Tage Fachkenntnisse

• 14 Tage Praxisreflexion (entspricht den überbetrieblichen Kursen) 

Organisation: 9 Module mit je 2x4 Blocktagen (ausser Modul 1). Die gesamte 
Ausbildung erfolgt im Wechsel von Theorie und Praxis.

Ort: Die Kurse finden bei Aoris statt.

• Kandidat/in

• Berufserfahrung: mind. 5 Jahre im Vollzeitäquivalent (100 %) zum Zeitpunkt der Prüfung

• Erfahrung im Gesundheitsbereich: mind. 3 Jahre im Vollzeitäquivalent (100 %) zum 
Zeitpunkt der Prüfung

• Französischkenntnisse: Niveau B1 mündlich und schriftlich. 

• Unterstützung durch den Arbeitgeber

• Der Arbeitgeber bestätigt, dass die Kandidatin/der Kandidat während der Ausbildung nicht 
oder nur gelegentlich nachts arbeiten wird. Stellen als Nachtwache sind während der 
Ausbildung nicht erlaubt. 

• Der Arbeitgeber bestätigt, dass der/die Kandidat/in während der gesamten Dauer der 
Ausbildung mit einem Beschäftigungsgrad von mindestens 60 % arbeiten wird. 

• Durch die Anmeldung verpflichtet sich der Arbeitgeber, die Person während der 
Ausbildungszeit zu unterstützen, indem er ihr eine Ansprechperson zuweist. 

• Die Ausbildung ist kostenlos.

• Anmeldeformular
https://aoris.ch/prestations-pour-adultes/formation-professionnelle-condensee-fpc/
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Ausbildungskonzept
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Die theoretischen und praktischen Kurse basieren auf den Prinzipien der 
Erwachsenenbildung:

• Aufwertung der beruflichen und persönlichen Erfahrung der Lernenden. 

Selbstreflexion, Hinterfragen der eigenen Praxis und Bewusstmachen der 

eigenen Kompetenzen. 

• Erwerb von Wissen, Fertigkeiten und Einstellungen durch Erarbeitung 

typischer Praxisbeispiele (z. B. problemorientiertes Lernen)

• Entwicklung einer professionellen Haltung

• Festlegung von Lernzielen durch die Lernenden am Ende jedes Moduls. 

Diese Ziele erleichtern die Anwendung des Gelernten bei der Rückkehr in 

die Praxis (Wechsel Theorie/Praxis). 

• Erstellung einer Lerndokumentation zur Begleitung des Lernprozesses

• Kandidat/in

• Berufserfahrung: mind. 5 Jahre im Vollzeitäquivalent (100 %) zum Zeitpunkt der Prüfung

• Erfahrung im Gesundheitsbereich: mind. 3 Jahre im Vollzeitäquivalent (100 %) zum Zeitpunkt 
der Prüfung

• Französischkenntnisse: Niveau B1 mündlich und schriftlich. 

• Unterstützung durch den Arbeitgeber

• Der Arbeitgeber bestätigt, dass die Kandidatin/der Kandidat während der Ausbildung nicht 
oder nur gelegentlich nachts arbeiten wird. Stellen als Nachtwache sind während der 
Ausbildung nicht erlaubt.

• Der Arbeitgeber bestätigt, dass der/die Kandidat/in während der gesamten Dauer der 
Ausbildung mit einem Beschäftigungsgrad von mindestens 60 % arbeiten wird. 

• Durch die Anmeldung verpflichtet sich der Arbeitgeber, die Person während der 
Ausbildungszeit zu unterstützen, indem er ihr eine Ansprechperson zuweist.

• Die Ausbildung ist kostenlos.

• Anmeldeformular
https://aoris.ch/prestations-pour-adultes/formation-professionnelle-condensee-fpc/
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Pädagogischer Ansatz – Andragogik

https://aoris.ch/prestations-pour-adultes/formation-professionnelle-condensee-fpc/
https://aoris.ch/prestations-pour-adultes/formation-professionnelle-condensee-fpc/
https://aoris.ch/prestations-pour-adultes/formation-professionnelle-condensee-fpc/
https://aoris.ch/prestations-pour-adultes/formation-professionnelle-condensee-fpc/
https://aoris.ch/prestations-pour-adultes/formation-professionnelle-condensee-fpc/
https://aoris.ch/prestations-pour-adultes/formation-professionnelle-condensee-fpc/
https://aoris.ch/prestations-pour-adultes/formation-professionnelle-condensee-fpc/
https://aoris.ch/prestations-pour-adultes/formation-professionnelle-condensee-fpc/
https://aoris.ch/prestations-pour-adultes/formation-professionnelle-condensee-fpc/
https://aoris.ch/prestations-pour-adultes/formation-professionnelle-condensee-fpc/
https://aoris.ch/prestations-pour-adultes/formation-professionnelle-condensee-fpc/


06.11.2024Präsentation SBFI 7

Ergebnisse

Erfolg des Konzepts

1. Kohorte: 40 Kandidatinnen und Kandidaten; 2.‒5. Kohorte: 60 Kandidatinnen und Kandidaten; 

6. Kohorte: 80 Kandidatinnen und Kandidaten
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1. Kohorte 2. Kohorte 3. Kohorte 4. Kohorte 5. Kohorte 6. Kohorte

Anzahl Kandidatinnen und Kandidaten Anzahl erlangte EFZ

Zwischen 2020 und 2025 erwarben 282 Erwachsene das EFZ FaGe.
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Wir beantworten gerne Ihre Fragen. 



Danke für Ihre 
Aufmerksamkeit.
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