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Partenariat:

• Demande et soutien de la Direction générale de 
l’enseignement professionnel (DGEP)

Elaboration du dispositif:

• Ecole professionnelle de soins et santé 
communautaire (ESSC) https://ecoledesoins.ch/

• Aoris ·OrTra santé-social Vaud 

• https://aoris.ch/prestations-pour-
adultes/formation-professionnelle-condensee-fpc/
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Contexte – début en 2019

https://ecoledesoins.ch/


Candidat·e

• Expérience professionnelle : min 5 ans à équivalent 100% au moment de l’examen

• Expérience dans le domaine : min. 3 ans à équivalent 100% au moment de l’examen

• Niveau de français suffisant : niveau de français B1 oral et écrit. Compétences de 
base. 

Employeur 
• Le choix du candidat est primordial. Soutien de l’ESSC et d’Aoris

• L’employeur atteste que le/la candidat·e ne travaillera pas de nuit durant sa 
formation, ou uniquement de manière occasionnelle. Le taux d’activité minimum de 
60% est exigé. 

• Par cette inscription, l’employeur s’engage à apporter son soutien durant le temps de 
la formation – en attribuant une personne ressource à la personne ( FEE ou 
référent.e) 

La formation est gratuite pour les personnes habitant le canton de Vaud

Formulaire d’inscription
https://aoris.ch/prestations-pour-adultes/formation-professionnelle-condensee-fpc/
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Conditions d’accès à la formation
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Durée: 18 mois comprenant 70 jours de cours

Répartition: 

• 56 jours de connaissances professionnels

• 14 jours de questionnant la pratique (équivalant aux Cours 
interentreprises – CI)

Organisation: 9 modules de 2x4 jours blocs. (excepté le module 1). L’alternance 
avec le lieu de pratique est mise en avant durant toute la formation. 

Lieux : les cours ont lieu chez Aoris

• Candidat·e

• Expérience professionnelle : min 5 ans à équivalent 100% au moment de l’examen

• Expérience dans le domaine : min. 3 ans à équivalent 100% au moment de l’examen

• Niveau de français suffisant : niveau de français B1 oral et écrit 

• Appui de l’employeur

• L’employeur atteste que le/la candidat·e ne travaillera pas de nuit durant sa formation, ou 
uniquement de manière occasionnelle. Les postes de veilleurs ou veilleuses ne sont pas 
admis durant la formation

• L’employeur atteste que le/la candidat·e travaillera à un taux d’activité de 60% minimum 
durant toute la durée de la formation. 

• Par cette inscription, l’employeur s’engage à apporter son soutien durant le temps de la 
formation – en attribuant une personne ressource à la personne

• La formation est gratuite

• Formulaire d’inscription
https://aoris.ch/prestations-pour-adultes/formation-professionnelle-condensee-fpc/
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Dispositif de formation
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Les cours théoriques et pratiques sont basé sur les principes de formation d’adultes:

• Valorisation de l’expérience professionnelle et personnelle de l’apprenant·e. 
Introspection, remise en question, explicitation des compétences. 

• Acquisition des connaissances, aptitudes et attitudes par le travail sur des 
mises en situations emblématiques. ( ex: apprentissage par problèmes) 

• Travail sur la posture professionnelle 

• Pose d’objectifs d’apprentissage par l’apprenant·e à la fin de chaque 
module. Les objectifs permettent de travailler les acquis lors du retour sur le 
terrain  ( alternance) 

• Réalisation d’un dossier de formation pour suivre les apprentissages. 

• Candidat·e

• Expérience professionnelle : min 5 ans à équivalent 100% au moment de l’examen

• Expérience dans le domaine : min. 3 ans à équivalent 100% au moment de l’examen

• Niveau de français suffisant : niveau de français B1 oral et écrit 

• Appui de l’employeur

• L’employeur atteste que le/la candidat·e ne travaillera pas de nuit durant sa formation, ou 
uniquement de manière occasionnelle. Les postes de veilleurs ou veilleuses ne sont pas 
admis durant la formation

• L’employeur atteste que le/la candidat·e travaillera à un taux d’activité de 60% minimum 
durant toute la durée de la formation. 

• Par cette inscription, l’employeur s’engage à apporter son soutien durant le temps de la 
formation – en attribuant une personne ressource à la personne

• La formation est gratuite

• Formulaire d’inscription
https://aoris.ch/prestations-pour-adultes/formation-professionnelle-condensee-fpc/

06.11.2024Présentation SEFRI 6

Approche d’enseignement – Andragogie 
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Résultats

Succès du dispositif 

volées 1 : 40 candidat·es; volées 2 à 5 : 60 candidat·es; volée 6 : 80 candidat·es 
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Nombre de titres obtenus entre 2020 et 2025 par des adultes : 282 CFC ASSC
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Nous répondons volontiers à vos questions



Merci
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