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Anhang Übersicht:  A3 – Die Methode 3x3 beherrschen, besonders im Winter 
 

Beurteilung der Lawinengefahr: 3x3 
http://www.slf.ch/info/Achtung_Lawinen.pdf; Juni 2008 

Original Dokument: Werner Munter 

 
 

 Verhältnisse: Wetter und Schnee Gelände Mensch 

1. Tourenplanung 
 
Tourenziel mit Alternativen und 
Zeitplan 

„Welche Tour ist möglich?“ 

 Lawinenbulletin 

 Wetterprognose 

 Weitere Informationen: Hüttenwart etc. 

 Karte 

 Führerliteratur 

 Fotos 

 Schlüsselstellen 

 Steilheit messen (Karte 1:25'000) 

 Varianten 

 Zeitplan 

 Wer kommt mit? 

 Gruppengrösse 

 Technik und Kondition 

 Material 

 Verantwortung 

Beurteilung im Gelände 
 
Routenwahl und Varianten 

„Ist etwas anders als erwartet?" 

 Schneefall / Regen, kritische 
Neuschneemenge 

 Alarmzeichen 

 Wind, Triebschnee 

 Temperatur 

 Sicht 

 Bewölkung 

 Tendenz 

 Allg. Schneeverhältnisse, Schneedecke 

 Stimmt meine Vorstellung? 

 Steilheit 

 Exposition 

 Was ist oberhalb / unterhalb? 

 Kammlage 

 Topographie 

 Wald 

 Wer ist in meiner Gruppe? 

 Ausrüstung und LVS kontrollieren 

 Wer ist sonst noch unterwegs? 

 Zeitplan und körperliche 
Verfassung laufend überprüfen 

Einzelhangbeurteilung, 
Schlüsselstelle 
 
Spuranlage 
Vorsichtmassnahmen oder Verzicht 

„To go or not to go?“ 

 Kritische Neuschneemenge 

 Schneebeschaffenheit 

 Frische Triebschneeansammlungen 

 Strahlung, Temperatur 

 Sicht 

 Häufigkeit und Ausmass der Befahrung 

 Steilheit, Form, Lage (kammnah) 
und Grösse des Hanges 

 Felsdurchsetzt 

 Höhenlage und Exposition 

 Abstürz- und Verschüttungsgefahr 

 Umgehungsmöglichkeit 

 Physische und psychische 
Leistungsfähigkeit 

 Technische Fähigkeiten 

 Gruppengrösse 

 Disziplin 

 Führung 
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